Astuce d’architecte
Par la SIA*

Comment permettre ’'apport
d’une lumiére naturelle, calme

et homogeéne a l’intérieur d’un
espace? Pour le volume de la
nouvelle salle de sport a Attalens
(FR), les architectes proposent
de I’exprimer comme un caisson
ouvert en bois, excavé dans le
terrain naturel. Un hall d’entrée
et une galerie intérieure pour

les spectateurs entourent et
surplombent la salle. L’intérieur
est ainsi pensé tout en bois et

en lumiére. La facade en verre
sérigraphié disposée tout autour
comme une «boite lumineuse»
permet cet apport de lumiére
naturelle, source de bien-étre.

La nuit venue, c’est la salle
entiére qui devient «lampadaire»
en éclairant les alentours.
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